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EVEREST
Alpinista conta experiéncias
em palestragratuita

Com 8.848 metros de al-
tura, o Monte Everest pode
parecer assustador para a
maioria dos brasileiros, mas
nao para o recordista em al-
pinismo Rodrigo Raineri,
que embarcou na aventura
de escalar a montanha mais
alta do mundo, concluindo
sua jornada por trés vezes.
Na proxima terca-feira, 11, 43
19h30, o atleta estara em Pi-
racicaba para uma apresen-
tacdo que vai misturar rela-
tos das expedicdes e experi-
éncias para aplicacio no co-
tidiano. A palestra ocorrera
na Corpore Clinica de Satde
e Bem Estar, é gratuita e
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aberta ao publico (mediante
inscrigao antecipada).

Quem quiser saber
mais sobre a aventura de
Raineri deve registrar a ins-
cricio pelos telefones (19)
3427.3900 - (19) 3427.0200;
ou pelo e-mail: patricia
@clinicacorpore.com.br. A
palestra abre o calendario
2014 de atividades da Corpo-
re Clinica e traz um pouco da
histéria, motivacao, plane-
jamento e aprendizagem
proporcionados pela cami-
nhada até o topo Monte
Everest, localizado na cor-
dilheira do Himalaia, entre
o Tibete e o Nepal.
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